ПРИЗНАКИ  И СИМПТОМЫ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ

ВНЕШНИЕ ПРИЗНАКИ
· бледность кожи
· неестественно расширенные или суженные зрачки, независимо от освещения
· покрасневшие или мутные глаза, замедленная невнятная речь
· запах изо рта, от волос и одежды (если ребенок употребляет химические вещества), невнятная растянутая речь, состояние опьянения без наличия запаха алкоголя
· плохая координация движений
· заторможенность, «погружение в себя» или суперактивность

ОЧЕВИДНЫЕ ПРИЗНАКИ
· следы от уколов, порезы, синяки
· свернутые в трубочку бумажки, фольга, пакетики
· маленькие ложечки, капсулы, бутылки, шприцы, иглы, пузырьки, неизвестные таблетки, порошки

КОСВЕННЫЕ ПРИЗНАКИ
Наличие этих признаков совсем не обязательно может говорить о приеме наркотиков, но это должно вас заставить задуматься и выяснить причины их появления.
· неожиданная смена круга друзей
· резкое снижение работоспособности
· утрата прежних интересов и увлечений
· неряшливость
· частые необъяснимые уединения
· постоянное ношение одежды с длинными рукавами
· уходы с уроков
· агрессивное поведение
· необъяснимые перепады настроения
· повышенное чувство усталости
· частые жалобы: «Мне надоело это.. не могу…»
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