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   Гаджеты – неотъемлемая часть нашей жизни. Мы пользуемся ими постоянно, некоторые практически не выпускают их из рук. Между тем, электронные устройства могут представлять опасность с точки зрения передачи инфекционных заболеваний. На поверхности скапливаются вредные микробы, пыль, которые могут вызвать проблемы со здоровьем. 
Чтобы не произошло заражения, рекомендуем соблюдать простые правила по уходу за устройствами:
•Тщательно выбирайте средство дезинфекции: оно не должно навредить прибору, а также должно быть безопасно для вашего здоровья.
•Регулярно обрабатывать телефон и другие гаджеты антисептическими средствами, особенно там, где корпус соприкасается с лицом.
•Следите за чистотой клавиатуры. На ней оседает пыль, остается кожный жир с пальцев, поэтому ее нужно регулярно протирать специальными салфетками. 
•Не забывайте регулярно протирать мышку специальными салфетками. 
•Помните о гигиене наушников. 
•Не пользуйтесь телефоном или другими гаджетами во время приготовления пищи.
•Не берите телефон с собой в туалет.
📍И конечно, главное правило гигиены – всегда поддерживайте чистоту рук. После посещения общественных мест, туалета тщательно их мойте. Берите с собой антисептик, который можно использовать, если нет возможности помыть руки с  мылом под проточной водой.
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POCMOTPEBHALI30P

ENVHBIA KOHOYTBTALMOHHIR LIEHTP
POCIOTPEBHATI30PA B-800-555-49-43

KAK NPOAE3NH®ULINPOBATb FAKETDI

MOBHTbHBIE YCTPOICTBA, TENE@OHI, MNAHILETSI, KOTOPBIE Mol PAKTUSECKY HE BBIMYCKAEM U3 PYK (TIPUHEM B CAMBIX PASHBIX MECTAX),
MOFYT GTATb OHVII 3 FTIABHBIX UCTOUHVIKOB BAKTEPYt 1 BIPYCOB ~ BOSBYAMTENER CAMbIX PASTIAHbIX UHOEKLIIA

Togposies va

NOYEMY TAK NIPOUCXOANT?
OCHOBHbIE MPUYUHbI:

- MOGHNLHBII TENEOH WIH NNZHLIET YaCTO
NIEPEAAETCA U3 PYK B PYKW, & BAZENE Tenechona
RaneKo He Bcera 6eper ero TONLKO YUCTHINM
pykamn;

- MOGMbHBIA TenedhoH N pasrozope
NIORHOCHTCA 0YeHb GIMIKO K ALY,

- MHOTME BNajenblbl rajkeTos NPOCTO HUKOrAa
X He WICTAT, NOTOMY 470 GORTCA HCMOPTHTS Wi
nospeuTs;

- MHOTE GepyT MOGHTHbIE TenechOHb! Wk
NNaHWeTs! ¢ COGO B TYaner — MecTo 04eHs.
«60raToe» pasnuHbIMK BO3GYAMTENAMM.

0060 BaXHYI PO MOGHIsHOE YCTPOICTED
MOXET CHITPATS Kak MEPEHOCAMK BO30yAUTENeit
TPUNNa W ADYTUX BUDYCHBIX ECTAPATODHbIX
uHcDeKUA, Hanpumep, COVID-19.

W sospotrebnadzor

KAK U3BEXATD MHOEKLIMM?

5’*0 1. HyXHO CTPOTO COBMIOAATE MMFMEHY PyK — nocne

7 NOCRLEHHR OGLIECTBEHHSIX MECT  TYaneTa BCerAa
TUTENSHO MBITS YKt B TeseHue 20 COKyHA, noCne
HacyXo BLITUPATH OAHOPA30BBIM GyMAXHbIM
nonoTesem. KpaitHe UEnecoo6pasHo mers npi cete
aHTHCENTHYECKHE CANEDETKN W KWIKHE CPEACTEa
(renw, cnpew v 1p.). Tax scerna MOXHO
NIOLARPXHEATS HWICTOTY PYK ABKE NP OTCYTCTEMA
BOIMOXHOCTH WX BHIMBITS

AHTUCENTHYECKMMN CPEACTBAMMN, 0COBEHHO Tam, rae
KOPIYC FaXETA CONPHKACAETCA C MMLOM. ECk 6CTs
4EXON — TO 870 MpH 0GAGOTKE HYXHO CHANTS 1
oBpatarsiears oTensHo (a nysuwe soo6ue
06X0uTLC Ges Hero).

| { 2. PerynapHo o6paatbieats cam Tenedon

J1n GopsGbi ¢ Eupycan rpunina i OPBIA (4 KopOHABMDYCaNH) nyiwe
BCET0 UCTIONS30BATh CANGDETKI W TEMH Ha OCHOBE CTDTA.

TenedhoH WK MNGHWeT CAGAYT 06pACATHIEATS NOCNE KAXAOTO NOCELBHMS
NY6NM4HbIX MECT, OGLLECTBEHHOTO TRAHCNOPTA U T. A.
V1 06R3ATENsHO NOGTE OKOHH2HWR PAGOYETD AHA.




