Отчёт о работе инструктора по спорту Шабановой Е.А.
в Нижнедевицком районе за декабрь 2023 года.
Количество часов, предоставленных населению на безвозмездной основе по программам «Будь здоров» (16 человек),  «Фитнес для женщин» (30 человек),  - 65,5.
15 декабря в танцевальном классе Дома пионеров и школьников инструктором по спорту был подготовлен и проведен мастер класс по табате для сотрудников и женщин группы по танцевальному фитнесу. Охвачено мероприятием 16 человек.
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