Отчёт о работе инструктора по спорту Шабановой Е.А.
в Нижнедевицком районе за январь 2024 года.

Количество часов, предоставленных населению на безвозмездной основе по программе «Фитнес для женщин» (21 человек),  - 20.
17  января была  подготовлена и проведена для воспитанников детских объединений "Коктейль-денс" и "Выжигание" лекция о безопасном поведении на катках, лыжне, вблизи зданий в зимнее время. Мероприятием охвачено 17 человек.
https://ndpioner.obrvrn.ru/life/event/262192/986821/ 
[bookmark: _GoBack]Инструктор по спорту Шабанова Е.А.  приняла участие во всероссийских соревнованиях по фоновой ходьбе «Человек идущий» (Новогодний марафон) в личном зачёте, преодолев с 30 декабря по 8 января 209 847 шагов (приблизительно 164 км), заняв 1023 строчку из 4455.
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