Отчёт о работе инструктора по спорту Шабановой Е.А.
в Нижнедевицком районе в мае 2024 года.

Количество часов, предоставленных населению на безвозмездной основе по программе «Фитнес для женщин» (21 человек), - 22.
19 мая в целях профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата дана консультация для населения  по правильному выполнению упражнений  гимнастики Шишонина https://vk.com/public195424155?w=wall-195424155_830 
Охват мероприятием 178 человек.
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